2 GIOCOSPORT
<. 70 COMUNI

Giococamp 2016
Tortoreto Lido

Programma Settimanale

19 -26 giugno 2016

Domenica ore 06:30 Bus n. 1 partenza da Castel Goffredo
19 giugno “ 07:30 Bus n. 1 partenza da Casello Mn Sud
" 06:30 Bus n. 2 partenza da Ceresara
w 07:30 Bus n. 2 partenza da Casello Mn Sud
w 12:30 Pranzo al sacco
- 14:00 - 15:00 arrivo a Tortoreto e sistemazione negli alloggi
" 19:30 cena
w 21:00 presentazione ai bambini di Istruttori, Docenti e attivita: Indicazioni e
regole da seguire
w 22:30 in camera
w 23:00 luci spente
w 23:15 riunione programmatica di docenti e istruttori
o Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
re
20 giugno 21 giugno 22 giugno 23 giugno 24 giugno 25 giugno
8.00 sveglia
8.15 colazione
gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3 Femmine gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6
Gioco Pallamano Gioco Ruby Tag Gioco Pallacanestro Gioco Tamburello Gioco Pallavolo Gioco Acquagoal
9.00
gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6 Maschi gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3
Corri 50 m. piani Nuota 25 m. Gioco Calcio Resisti 800 m. Salto in lungo Lancio del Vortex
gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3 Maschi gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6
Corri 50 m. piani Nuota 25 m. Gioco Calcio Gioco Tamburello Salto in lungo Lancio del Vortex
10.00
gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3 gruppi 4,5,6 Femmine gruppi 4,5,6 gruppi 1,2,3
Gioco Pallamano Gioco Rugby Tag Gioco Pallacanestro Resisti 800 m. Gioco Pallavolo Gioco Acqua Goal
11-12:30 spiaggia
13.00 Pranzo
14.00 Riposo
Torneo Calcio e Finali Torneo
16.00 Torneo Pallamano | Torneo Rugby Tag Torneo Tamburello | Torneo Pallavolo
Pallacanestro Acqua Goal
18.00 Spiaggia
19.30 Doccia
20.15 Cena
21.00 animazione
22.30 tutti in camera
23.00 luci spente
23.15 riunione docenti e istruttori
Domenica ore 07:00 sveglia
26 giugno s 07:30 colazione e libera le stanze

w 08:00 partenza

w 14:00 - 15:00 arrivo a casa e fine del Camp




